                                                                          Утверждаю

                                                                                    Директор школы

___________Н.Г.Хороводова

                                                                                    «27» 09. 2013 год
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ МКОУ СОШ № 5
по Месячнику «Здоровое питание» (пропаганда здорового питания)
на 2013-2014 учебный год
	№ п/п
	Мероприятие
	Срок исполнения
	Исполнитель

	1
	2
	3
	4

	1.
	Организационные мероприятия

	1.1.
	Подготовка списков школьников, имеющих право на льготное питание
	1неделя сентября
	Классные руководители

	1.2.
	Организация питания школьников в школьной столовой
	В течение учебного года
	Директор

	1.3.
	Оформление стенда по организации школьного питания, оформление страничек на школьном сайте
	В течение учебного года
	Зам.директора по ВР Пушечкина С.Ф.

	 1.4.
	Мониторинговые исследования:

· Культура поведения учащихся во время приёма пищи

· Организация питания и здоровья школьников
	Постоянно 
	Ответственный по питанию (Соц.педагог)

	2.
	Работа с учащимися

	2.1.
	Изучение теоретических и практических основ правильного питания в рамках общеобразовательных предметов (биология, химия, окружающий мир, ОБЖ)
	В течение учебного года
	Учителя-предметники 

	2.2.
	Изучение теоретических и практических основ правильного питания в рамках дополнительного образования (классные часы: «Разговор о правильном питании», «Формирование у обучающихся основ здорового питания как составляющей здорового образа жизни»)
	Октябрь 
	Классные руководители

	2.4.
	Конкурс агитбригад отрядов волонтеров «Культура здорового питания»
	                  Октябрь
	Старшая вожатая Сочилина О.А.

	2.5.
	Организация выставок литературы, журнальных статей по вопросам здорового питания
	                  Октябрь
	Библиотекарь

	2.6.
	Цикл лекций с медсестрой о здоровом питании


	Октябрь
	Медсестра Дохненко В.И.

	2.7.
	Проведение анкетирования по вопросам здорового питания, работы школьной столовой 
 «За что мы скажем поварам спасибо?»


	Октябрь
	Ответственный по питанию, классные руководители

	2.8.
	Викторина «Кто правильно ппитается, тот здоров и уулыбается», «Традиции и ообычаи культуры питания. ККухни народов мира»


	Октябрь
	Классные руководители

	2.9.
	Участие во Всероссийском конкурсе рисунков: «Здоровое питание – здоровое поколение»
	                Октябрь 
	Заместитель директора по воспитательной работе,
 учитель ИЗО

	2.10
	Внеклассные мероприятия по темам:

Традиции чаепития (1-4 кл)
	               Октябрь
	Старшая вожатая Сочилина О.А., классные руководители

	2.11
	«Правильное питание – залог здоровья» (5-7 кл)
	               Октябрь 
	Зам.директора по ВР Пушечкина С.Ф., классные руководители

	2.12
	 «Полезная еда – верный курс к олимпийским вершинам!» (8-11 кл)
	                Октябрь 
	Зам.директора по ВР Пушечкина С.Ф., классные руководители

	2.13
	Заметка в районную газету «Левокумье» по итогам месячника
	               Октябрь 
	Руководитель дополнительного объединения «Пресс-клуб»

	3.
	                          Работа с родителями учащихся

	3.1.
	Выявление школьников льготных категорий 
	               Сентябрь
	Классные руководители

	3.2.
	Проведение анкетирования обучающихся и их родителей по вопросам организации питания в школе
	Постоянно 
	Ответственный по питанию, классные руководители

	3.3.
	Организация работы по участию в решении проблем школьного питания родительских комитетов классов, членов Управляющего совета 
	В течение учебного года
	Директор

	3.4.
	Привлечение родителей к организации и проведению воспитательных мероприятий 
	В течение учебного года
	Классные руководители

	 
	Социологический опрос: «Режим дня и его значение»
	Октябрь 
	Ответственный по питанию, классные руководители

	
	
	
	
	


 Заместитель директора по ВР                                                                         С.Ф.Пушечкина
